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Ktorý príbeh ra najviac oslovil? (Z knihy, z filmu, z divadla.) Prečo? 
Predstav sl, ie si autor alebo autorka, ako zmeníš tento istý príbeh? Prečo? 
Spomeň si na príbeh, ktorý mala rada tvoja stará mama, mama, dedo, otec ... 
Aký je v tom rozdiel? 
Ktoré situácie vo svojom živote považuješ za akčné? 
Ktoré situácie okolo seba považuješ za zaujímavé a silné (čo ťa rozčuľuje, hnevá, teší alebo 
prekáža), aby slúžili ako námet pre fabulu tvojej budúcej hry? 
Hádanka: Co má spoločné dejepis s dejom? Co má/nemá spoločné dejateľ s dejom? 

Môže byť príbeh bez deja? Poznáš taký príbeh, v ktorom nie je dej? Ako voláme príbehy, ktoré 

sa vždy končia šťastne? Prečo ľudia potrebujú práve takéto príbehy? 

Utvor dej, vymysli akciu priamo v živote. Pozoruj reakcie a konanie ľud1 priamo v živote. Niečo 
si môžeš vyskúšať aj bez druhých, keď navodíš danú situáciu. (Lepšie sa experimentuje vo 
dvojici, ale môžeš sl to vymyslieť a zrealizovať sólo.) Povedzme: sleduj kamaráta na ceste 
domov tak, aby ľa nevidel, na druhý deň mu opíš, čo sa stalo. S tým, že sa ti to snívalo. Všetko 
sa objavilo vo sne. Pozoruj reakciu. 
Alebo nedovoľ spolužiačke vstať, odísť z miesta. Pozoruj reakciu. 
Alebo napíš nepozorovane na tabuľu alebo doma na zrkadlo "ľúbim ťa". Pozoruj reakciu ľudí: 
Ako sa správajú, čo robia, čo hovoria. 

Predstav si, že šoféruješ prepchatý autobus, v ktorom stúpa nervozita. Napíš, 
čo urobíš. Využi dialóg vodiča a cestujúcich. 
Predstav si, že si učiteľ alebo učiteľka v triede, ktorá nič nevie. Napíš dialóg 
triednej a triedy. Predstav si, že si tvoja mama, ktorá reaguje na tvoj neskorý 
príchod domov. Napíš, čo spravíš ako tvoja mama? Napíš dialóg matky a teba. 
Vieš si predstaviť seba o päťdesiat rokov? Co o sebe povieš? Vymysli si vlastné 
dejotvorné hry. 

IDAKODRÁMA
Áno, je to tu! Ďalší kľúč k tajomstvu v divadelnej hra-be-ce-de. A to sme len pri D! 
Pomyslíš si, nie je tých kľúčov nejako priveľa? Spomeň si, koľko máš ty svojich kľúčov 

na krku alebo v taške. (Schválne, choď sa pozrieť, ja som našla svoj zväzok a napočítala som 
osem kľúčov, ani neviem kde sa ich toľko vzalo ... ) A pritom všetky majú viesť len k jednému 
bytu, k jednému zámku. Avšak do veľkého domu, do skutočného zámku (tým je nepochybne 
divadlo, o živote ani nehovorím) vedie veľa dverí a veľa kľúčov. Dráma je základný literárny 
druh, vznikla v starovekom Grécku. Najprv ako dialóg herca a chóru, neskôr pribudli ďalší 

herci. Hercami mohli byť len muži a tí hrali aj ženské úlohy. Ženy mohli byť súčasťou divadla 
ako herečky až o niekoľko storočí neskôr. Dráma sa vždy dotýka života ľudí (aj v prenesenej 
forme, keď sú hlavnými postavami zvieratá alebo veci), ibaže život sa nedá zahrať v plnom 
rozsahu. 1 keď vraj v antickom divadle predvádzanie hry trvalo niekoľko dní. Vi_eš si to predsta­

viť? Sedieť niekoľko dní na divadelnom predstavení, spať a jesť? Dráma má svoju výstavbu, 



v ktorej sa skladá a stavia život človeka podľa istých pravidiel. Postupne si tieto hra-jomstvá 

odohrávame a prihrávame. Jedno je isté, s výnimkou komédie nijaká dráma, teda ani tragédia 

nemá šťastný alebo veselý koniec. V tom tkvie tajomstvo slova dramatické. čo je dramatické, 

je napínavé, osudné a pravdu povediac, neveselé. Dramatici a dramatičky píšu tieto dramatické 

žánre. Avšak v divadle, tak ako v živote, sa veci navzájom ovplyvňujú, prestupujú jedna druhú 

a vznikajú nové a nové variácie, preto do dramatického žánru patria aj iné dramatické formy, 

ako napríklad melodráma, fraška, tragikomédia, satira, vaudeville a pod. 
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Napíš významy tohto zvolania a svoju predstavu o tom, čo obsahuje: To bola dráma! Nerobte 

z toho drámu! 

Napíš čo najviac slov, v ktorých sa nachádza slovo dráma, drama ... Napríklad dramatizovať, 

dramatizácia, dramaturg, dramatický, dramatik, dramaterapia, psychodráma a pod. Vysvetli, 

čo jednotlivé slová znamenajú. 

Napíš čo najviac synoným na slovo dramatický. Dajme tomu: napínavý, rušný, vzrušený, vzru­

šujúci, konfliktný, problematický, stresový, napätý, pod tlakom, rušivý, katastrofálny a pod. 

Ako sa vyjadruje v tvojom súčasnom jazyku slovné spojenie „To Je dráma!"? Môže byť: To je 

husté! Tvrdé! Trapas a pod. Uveď viacero príkladov a situáciu, ktorá bola tak pomenovaná. 

Vezmi si slovník slovenského pravopisu. Trikrát ho otvor na ľubovoľnej strane a vyber si 

slovo, napríklad tretie od vrchu, dvadsiate zospodu. Je to na tebe. z týchto troch slov napíš 

napínavý dramatický pribeh, na koľko riadkov chceš. Môže byť prozaický, ale aj dialogický, 

aj formovaný vo výstupoch. Nesmieš meniť slová, ak sa ti nepáčia. Hra je hra a treba skúsiť 

všetko. Casový limit pomáha hre. 

Poznáš niektorých slovenských alebo zahraničných dramatikov a dramatičky? (Ak nie, nevadí, 

všetko sa dá zistiť, ak sa chce.) Doplň slová: August S ... , William Sch ... , Jean B. P. M ... , Ivan 

St..., Anton Pavlovič C ... , George Sh ... , Jozef Gregor T ... , bratia M ... , Jean R ... , Eu ... , Harold 

P ... , Karol H ... , Witold M. Go ... Vymysli si svoje hádanky na mená. 

Vieš, kto napisal hru Nora a o čom je? šesť postáv hľadá autora, Kocúrkovo, Svätá rodina ... 

Skús napísať krátku epizódu podľa názvu týchto hier, napríklad: Ako Mariša 

stretla šesť postáv, ktoré sa jej snívali, kým sa chystala na obžinky. ►



E :m��a7e�c�:��i� Úzko súvisí s citmi. Bez pocitu spolupatričnosti a súladu sa nedá
�cítiť do niekoho iného a niečoho iného. Vždy nám dobre padne, ak nás niekto chápe 
a rozumie, čo cítime, na čo myslíme a prečo. Nič nám nevyčíta ani neodporúča. Taký človek 
vlastní empatiu. V živote sa nezaobídeš bez empatie. Opakom empatie je bezcitnosť a egoizmus. 
Poznáš takých ľudí? Ako ti s nimi bolo? Ako ti bolo s tými, ktorí ťa chápali? Už tušíš, prečo 
som vyhrabala toto heslo? Hry na vciťovanie sú výbornými hrami v živote i v divadle. Netreba 
však nič predstierať ani sa na niečo hrať. Každá divadelná hra niekoho obhajuje, niekomu drží 
palce. Každá hra má svoju autorku alebo autora a ten vie, ako sa nejaká konkrétna postava 
naozaj cíti, čo zažíva a čím sa nadchýna, trápi. Prvým krokom k empatii je sympatia, krokom 
od empatie je antipatia, odpor ... Určite sa ti niečo podobné prihodilo. Empatia je pozitívna 
emócia a dobrí hráči a hráčky s ňou vedia umne zachádzať. Empatii sa darí, keď panuje medzi 
ľuďmi dôvera. Preto sa kedysi blízkym ľuďom hovorilo dôverník a dôverníčka. Dalo sa im veriť 
a zdôveriť. O to ide aj pri empatii. Porozmýšľaj, či sa ti dá veriť. A komu sa ty dokážeš zdôveriť? 
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